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Les jours raccourcissent peu à peu et les températures commencent à chuter. Les nuits
s’allongent laissant place à un tableau plus mélancolique et raffiné.

La fraîcheur mordante des matins se fait sentir, les forêts se transforment en mer de feuillages
dorés et rouges et la première neige, tombée en silence, recouvre le sommet du Mont d’Or. Géant
endormi sous sa couverture immaculée, il sera bientôt réveillé par les skieurs et les randonneurs.
Après une journée passée en plein air, les soirées près de la cheminée sont propices au partage
et deviennent les rituels de la saison.

Une invitation à apprécier la beauté subtile du changement.

LE HAUT-DOUBS
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LA SOURCE DU DOUBS

Site pittoresque niché au cœur de Mouthe
ou la « Petite Sibérie », la source marque la
naissance de la célèbre rivière du Doubs.
Connu pour ses records de froid proches de
-30°C, l’atmosphère y est calme et mystique,
lorsque la brume froide flotte au-dessus des
eaux.

LE LAC DE BOUVERANS

Également connu sous le nom du lac de
l'Entonnoir, ce lac glaciaire est un joyau
naturel qui se pare de couleurs chatoyantes
orangées puis se recouvre d’un manteau
blanc quand vient la neige. 

NATURE

LE MONT D’OR

Culminant à 1 463 mètres, ce sommet
emblématique devient un véritable paradis
pour les amoureux des grands espaces
préservés.
En hiver, il se métamorphose en un vaste
paysage blanc, duquel il est possible
d’apercevoir le Mont Blanc et les monts
suisses.

Dès l’automne, la nature devient un tableau où le temps semble suspendu, invitant les âmes rêveuses à
se perdre dans l’immensité d’une nature endormie.
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LE VILLAGE DE PORT-TITI

Le village typique de Port-Titi, en bordure du
Lac de Saint-Point, se transforme en une
toile vivante à l’arrivée de l’automne. Les
feuillages d’automne s'harmonisent avec les
façades vibrantes des maisons. Port-Titi
devient ainsi un véritable tableau coloré.

LE CRÊT MONNIOT 

Quand les arbres perdent peu à peu leurs
feuilles vertes, les vents, souvent mordants,
se faufilent en un murmure doux. Pour les
randonneurs courageux qui osent braver les
températures glaciales, le Crêt Monniot offre
un panorama spectaculaire sur la vallée de
la Loue et sur le Mont Blanc. 

LE LAC DE MALPAS

Caché à l’orée du village, le lac de Malpas
est à proximité de marécages et de
tourbières particulièrement bien conservées.
Ces dernières figurent au programme de
réhabilitation du site Natura 2000 et
comportent de nombreuses espèces
protégées.

LA SOURCE BLEUE & SA CASCADE

Lorsque la pluie s’abat sur la région, celle-ci
insuffle une nouvelle vie à la Source Bleue et
à sa cascade. 
La source, habituellement paisible, se
transforme en une fontaine vibrante de vie.
L’eau, auparavant calme et turquoise,
devient plus vive et plus intense, sous les
rayons timides du soleil.
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La saison fraîche est une période qui mérite d'être explorée sous toutes ses facettes, sans se laisser
décourager par les caprices météorologiques qui font tout le charme de cette saison.
LE SKI, UNE INSTITUTION

Lorsque la neige fait son apparition sur les
reliefs c'est tout un territoire qui s'éveille à sa
passion hivernale. 
Chacun en profite alors pour ressortir ses
skis : ski alpin sur les pentes de Métabief et
des stations familiales du Haut-Doubs, ski de
fond sur les pistes qui sillonnent les forêts
d'épicéas, ski de randonnée pour les plus
aventureux, et saut à ski sur le tremplin de
Chaux-Neuve.
Le ski n'est pas qu'un sport, c'est un art de
vivre qui rythme les hivers.

L’ESPRIT NORDIQUE

L’esprit nordique se traduit aussi par la
balade en pleine nature pour un instant   
hors du temps.
Soit en raquette à neige, qui offre une
manière douce de découvrir les paysages
enneigés, loin de l'agitation des pistes.
Soit en chien de traîneau, là où la glisse
silencieuse contraste avec l’énergie des
chiens impatients. 

ÉVASION EN
PLEIN AIR

DES PRATIQUES EN TOUTES SAISONS

La trottinette tout-terrain à assistance
électrique et le VTT, en automne comme en
hiver, offrent des aventures uniques. Avec
des pneus crantés et une structure robuste,
ces deux moyens de transport permettent
de s'adapter aux conditions difficiles, telles
que la boue, les feuilles mouillées ou la
neige. 
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LE HAUT-DOUBS TERRE DE CHAMPION !

Le Haut-Doubs pourrait briller aux Jeux
Olympiques d'hiver 2026 de Milan-Cortina.
Plusieurs athlètes locaux, spécialistes du biathlon,
du ski de fond et du combiné nordique,
nourrissent l'espoir de décrocher leur qualification.
Formés sur les pistes de la région, ils incarnent la
nouvelle génération de sportifs tricolores. Lou
Jeanmonnot fait déjà la fierté du territoire avec sa
participation à plusieurs coupes du monde de
biathlon. Chacun retient son souffle et espère
avoir de nouveaux champions à encourager en
2026.

NOTRE 
PÉPITE
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LE FORT DE SAINT-ANTOINE

Les caves du Fort de Saint-Antoine, situées
près de Métabief, sont un lieu
incontournable pour les amateurs de Comté.
Ce fort militaire, transformé en cave
d'affinage, abrite des milliers de meules de
Comté qui s’affinent lentement dans des
conditions idéales. 
Chaque visite est une immersion dans
l’univers de ce fromage emblématique, avec
une dégustation à la clé, pour un voyage
sensoriel au cœur du terroir.

Un saut dans le passé pour découvrir l'histoire et les joyaux du patrimoine architectural, témoins de l'art
de vivre du Haut-Doubs.

L’ABBAYE DE MONTBENOÎT

Si ses origines demeurent encore floues,
l’Abbaye est le plus important monument
médiéval religieux du Doubs. Son église et
son cloître sont classés au titre des
monuments historiques. En la parcourant, les
visiteurs comprendront les liens étroits qui
unissent ce bâtiment et la République du
Saugeais.

PATRIMOINE
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LES TUYÉS

Pièce centrale des anciennes fermes
comtoises, le tuyé, grosse cheminée
souvent faite en bois, sert à fumer la viande
et à conserver les aliments. Un usage très
pratique et essentiel lorsque les hivers
étaient longs et rigoureux.
Même s’il n’est plus autant utilisé de nos
jours, il fait partie intégrante de l’architecture
traditionnelle de la région, et habille encore
les toits des nouvelles constructions, signe
d’un respect de l’héritage du Haut-Doubs.

LES MAISONS COMTOISES

Les maisons typiques du Haut-Doubs sont
souvent construites en pierre et en bois,
matériaux locaux abondants, qui confèrent
aux bâtiments une robustesse et une
isolation efficace. Les toits sont
généralement en pente prononcée, couverts
de tuiles ou de tavaillons, une spécificité
locale, permettant de protéger les maisons
du vent et du gel.

LES CLOCHERS COMTOIS

La plupart des églises sont surmontées de
dômes impériaux ornés de tuiles vernissées
colorées, agencées en losanges, en
chevrons ou en damiers. 
Dans le Haut-Doubs, des clochers en fer
blanc, adaptés à la neige, se distinguent
également. En dehors de ces éléments
remarquables, la majorité des lieux de culte
présente une architecture discrète, que ce
soit en ville ou au cœur des villages.
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LE MOULIN SCIERIE MARANDET, REFAIT À NEUF.

Ce moulin du XVème siècle a été aménagé en
scierie, puis transformé en ferme en 1962. Après 6
ans de travaux, Didier Cuche a remis en service ce
patrimoine familial dont il ne restait pas grand-
chose. Désormais restauré, il est ouvert au public
pour une visite de la partie troglodyte (four,
meules et turbines de la scierie) ou pour une
pause en terrasse avec son propre pique-nique.

A voir aussi : Le moulin de Métabief du 13  siècle
(musée de la meunerie).

ème

NOTRE 
PÉPITE
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L’ART DE LA DISTILLATION

Les artisans transforment les plantes
aromatiques de la région en de délicieux
spiritueux. Chaque distillerie a ses propres
secrets de fabrication, créant ainsi des
apéritifs, liqueurs et eaux-de-vie uniques au
caractère inimitable.

L'ÂME DES CLOCHES

La fonderie de cloche bétail est un art
traditionnel de précision. Les étapes de
création vont déterminer la tonalité et
l'esthétique de la cloche. Ce métier
contribue à enrichir le patrimoine sonore des
villages.

DU LAIT À L'EXCELLENCE

Le fromager transforme le lait en une grande
variété de fromages, chacun avec ses
propres caractéristiques de texture, de
saveur et d'arômes. De la sélection des
meilleurs laits à l’affinage, il veille avec
précision à chaque étape pour garantir une
qualité optimale. 

MAÎTRES
ARTISANS

Chaque création d'artisan reflète une histoire, alliant passion et précision. Ces gestes ancestraux se
transmettent de génération en génération.

FUMÉ À L'ANCIENNE

Le salaisonnier perpétue un savoir-faire en
transformant la viande en charcuteries
d'exception. Saucisses de Morteau, jésus ou
jambons fumés, il maîtrise l'art du salage, du
séchage et du fumage au bois de résineux
dans les tuyés. Ce métier exigeant demande
patience et précision pour respecter les
méthodes traditionnelles . 
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L'HÉRITAGE DE L'ABSINTHE SE PERPÉTUE.

Surnommée la "capitale de l'Absinthe" pour son
rôle historique dans la production de cette
boisson, Pontarlier perpétue aujourd'hui cette
tradition avec ses distilleries artisanales.
Depuis octobre 2024, Marc Bourgeois a installé
sa nouvelle distillerie rue Montrieux. Inspiré par
son grand-père bouilleur de cru et fort de ses
études en œnologie, il propose quatre Absinthes
blanches dans des bouteilles hexagonales
ornées de ses aquarelles, perpétuant l'héritage
artisanal de la ville.

NOTRE 
PÉPITE
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LE COMTÉ

Spécialité culinaire emblématique de la
région, le Comté est très apprécié en fondue
avec du vin blanc sec et de l’ail. Ancrée dans
la tradition gastronomique, la fondue au
Comté reste un incontournable des repas en
montagne.

LE MIEL

Le miel est un allié précieux contre les
rigueurs de la saison froide car il renforce le
système immunitaire. Il trouve également sa
place dans les tisanes et brille en cuisine,
notamment dans la confection du
traditionnel pain d’épices, un classique à
retrouver sur les tables dressées pour les
fêtes de fin d’année.

LE MONT D'OR

Connu pour sa texture fondante et son goût
délicat, il est produit exclusivement durant la
saison hivernale. Les premières boîtes en
épicéa apparaissent sur les étals, marquant
le début d’un moment gourmand. Le
lancement du Mont d'Or est attendu avec
impatience et se laisse volontiers déguster
chaud ou bien froid.

LES SALAISONS

Parmi les spécialités les plus célèbres, la
Saucisse de Morteau et la Saucisse de
Montbéliard sont reconnaissables grâce à
leur goût fumé. On trouve également le
Jésus de Morteau, la tradition veut qu'il soit
réservé pour les repas de Noël.
Ces salaisons accompagnent si bien nos
plats de fromages fondus.

GASTRONOMIE

À l’issue d’une journée en plein air au frais ou d’une tout autre aventure, se retrouver autour d’un bon
plat chaud est un moment de partage à ne pas manquer. 

13



14

LES TABLES D’HIGHLANDS
LONGEVILLES-MONT-D'OR

Dans une ambiance rustique, ce petit
restaurant fermier présente une carte de
plats concoctés avec des produits issus
directement de la ferme. Le plus, manger
avec vue sur les vaches !

LA GRANGETTE
LONGEVILLES-MONT-D'OR

Cette auberge d'alpage située au pied du
Mont d’Or, propose une restauration qui fait
la part belle aux produits artisanaux locaux,
issus de circuits courts et de saison.
Accessible uniquement en raquettes et ski de
fond en hiver, avec lampe frontale en soirée. 

LA REMISE
Les Villedieu

Ce restaurant unique en son genre est
entièrement dédié à la fondue au Comté de
la région. Dans une ambiance chaleureuse
éclairée uniquement par des lampes à
pétrole.

ALPAGE DES GRANGES RAGUIN
ROCHEJEAN

Ce gîte de groupe modulable propose 7, 14
ou 21 couchages, idéal pour les familles,
groupes d'amis ou séminaires en pleine
nature. De plus, l'alpage propose la location
de bouées, raquettes et trottinettes
électriques.

LA PETITE ÉCHELLE
ROCHEJEAN

Implanté face à la Dent de Vaulion, le gîte
met à disposition des yourtes dispersées
dans l’alpage, pour une expérience insolite
en pleine nature et conviviale.

LA CHAMPAGNE
LES HÔPITAUX-NEUFS

Ce chalet offre une immersion totale dans
la nature, à proximité des pistes et sentiers.
Le caractère chaleureux de ce chalet
typique en fait un lieu idéal pour se
ressourcer.
Accessible uniquement en raquettes et ski de
fond en hiver, avec lampe frontale en soirée. 

Les dates à retenir !
27 et 28 septembre - Trail des Sangliers (Pontarlier)
3 au 4 octobre - Ultra Trail des Montagnes du Jura (Métabief)
4 au 5 octobre - Les Absinthiades (Pontarlier)
12 au 24 décembre - Marché de Noël (Pontarlier)
10 et 11 janvier - Tremplin de saut à ski (Chaux-Neuve)
24 janvier - Nordic Trail (Chapelle-des-Bois)
25 janvier - L’Envolée Nordique (Chapelle-des-Bois)

LES BONS PLANS
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  www.destination-haut-doubs.com

Office de Tourisme du Pays du Haut Doubs, 
6 place Xavier Authier, 25370 MÉTABIEF 
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